2026.

Marcius Janikovszkyetterem
Datum Leves A menii B menii
L. el , Dino¢ figura, Lencsef6zelék, Ovari csirkemell, Fliszeres
mdrcius 2. | Zoldségeskrémleves . , S
teljes kiorl.kenyér burgonya, gyiimolcs
, . Mexikoi sertéstokany, Tészta Rakott cukkini, teljes
mdrcius 3. Lebbencsleves R . T -
kdret, gytimdlcs kibrl.kenyér, Kinder tejszelet
, . Tejszines Gyros,Parolt rizs, Tzatziki Erdélyi lucskos kaposzta,
mdrcius 4. | , . . S en .
sargarépakrémleves salata teljes kiérl.kenyér,
Paradi hu 5 . .
o 11 s a”radlcsornos usgoml?oc, Rantott csirkemell, Barnarizs,
mdrcius 5. Zoldségleves Fott burgonya, teljes \ .
. Cékla salata
kibrl.kenyér
Tark
madrcius 6. csirlj;r;gn:l(e)ies Taré gomboc, gylimdcs Pestds penne, gyiimolcs
marcius 9 Tavaszi zoldségleves | Harcsapaprikas (AH.), Parolt Olaszos csirkemell,
) vajgaluskaval rizs, gyiimolcs Petrezselymes rizs, gytimdlcs
, . Tejszines . . Cheddaros nuggets
mdrcius 10. brokkolikrémleves Bolognai spagetti burger,gyiimolcs
Stroganoff csirkecsikok, BBQ oldalas, Steack
madrcius 11. Csontleves Hagymas tort burgonya, burgonya, Vitamin salata,
gylimdlcs gyliimdlcs
madrcius 12. Zolqseges Pulykaporkolt,Zoldbors6fézel Parasztos Vsertesszele’t,Galuska,
rezselttésztaleves \ . , Kaposztasalata
ek, Teljeskiorl.kenyér
mdrcius 13.| Felesborsogulyas Makos nudli, gylimdlcs Turoés cstsza, gyiimolces
5 TN :
.. , inceporkolt, Csemege Flszeres csirkemell,
madrcius 16. | Fokhagymakrémleves uborka, . .
L, , Mediterran gnocchi
Teljes kidrl.kenyér
Eszterh4 irketoka .
. Szt a.z,,y cs,l reeto any, Kapros-tejfolos harcsafilé,
madrcius 17.| Daragaluskaleves Teljes kiorl.tésztakoret, L .
Jazmin rizs, gytimolcs
Csemege uborka
.. Tejfolos Hentes tokany, Parolt rizs, | Gombas marharagu, Galuska,
madrcius 18. . . .
burgonyaleves gylimdlcs Cékla salata
L. Kertészleves Chili Corn Carne, teljes Grill cs1rk’ecomb,. L.
madrcius 19. . . Burgonyahasab, Mexikoi
reszelttésztaval kioérl.kenyér ,
coleslow salata
.. , Kakaos torta karika, Vanilia | Churros,Fahéjas porcukorral,
madrcius 20. Sertésraguleves \ . g
sodd gviimdlcs Gyiimdlcs
Karfiolkrémleves , , s Provance-i csirkecomb,
, . ., Rantott hal, Sargarépas rizs, .
marcius 23. piritott , S Petrezselymes rizs, Csemege
, Tartarmartas
napraforgémaggal uborka
Zoldségleves Siilt csirkemell, .,
G L. s , Tonhalas olivas penne,
madrcius 24. | petrezselymes ,hazi | Burgonyaptiré,Céklacsikok, -
. , . gylimdlcs
csipetkével gylimdlcs
Karfiolkrémleves , , s Provance-i csirkecomb,
, . ., Réntott hal, Sargarépas rizs, .
mdrcius 25. piritott s Petrezselymes rizs, Csemege
, Tartarmartas
napraforgémaggal uborka
mdrcius 26 Toidsleves Csirkepdrkdlt, Durum tészta Mustéros tarja,Parolt
) ) koret , Csemege kaposzta/f6tt burgonya
marcius 27. Lencseleves Tuaro6s metélt, gylimoles Rizsfelfujt, gylimolesontet
mrcius 30. Paradicsomleves Tavaszi rizseshus, Csemege Kreémsajtos Iilahagymas

uborka

sertészelet. Fiiszeres burgonva

marcius 31.

Fahéjas almaleves

Indiai joghurtos csirke,
Bulgur, gylimoélcs

Rakott kelkaposzta, teljes
kioérl.kenyér

Jo étvagyat kivanunk!

Az étlapvaltoztatas jogat fentartjuk!




