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Június     Janikovszkyetterem

Dátum Leves A menü B menü

június 2.
Zöldséges 

zellerkrémleves
Pincepörkölt, Csemege uborka,                  

Teljes kiőrl.kenyér
Tejszínes,spenótós lasagna

június 3. Fahéjas szilvaleves
 Tavaszi rizseshús,           

Káposzta saláta
Petőfi rostélyos, Burgonyalángos

június 4.  Karfiolkrémleves
 Bakonyi halragu,Tészta köret, 

gyümölcs
Csirkés tortilla, gyümölcs

június 5.
Zöldséges 

reszelttésztaleves
 Sertéssült, Zöldbabfőzelék,    

teljes kiőrl.kenyér
Sült oldalas,Paradicsomos 

káposzta,Teljeskiőrlésű kenyér

június 6. Lencsegulyás  Mákos nudli, gyümölcs Juhtúrós sztrapacska,pirított bacon

június 9. Pünkösd - munkaszüneti nap

június 10. Tojásleves
Vadas tokány, Teljes kiőrlésű 

tészta, gyümölcs
Dubbary csirkemell, Rizi-bizi

június 11. Csontleves
 Páradicsomos húsgombóc, Főtt 

burgonya
Rakott kelkáposzta, teljes 

kiőrl.kenyér, gyümölcs

június 12. Medvehagymakrémleves
Sült csirkecomb,  Párolt rizs, 

Vitamin saláta
 Rántott csirke combfilé, Borsos 
pirított burgonya, Vitamin saláta

június 13. Felesborsógulyás
 Túrótöltelékes gombóc, 

gyümölcs

Isk.Csokis-meggyes kavart, 
gyümölcs/Vend.Szecsuáni 

csirke,Jázmin rizs

június 16.
Zöldséges 

burgonyagombócleves

 Aprópecsenye, 
Zöldborsófőzelék,                 teljes 

kiőrl.kenyér
Hamburger,gyümölcs

június 17.
Brokkolikrémleves 
napraforgómaggal

 Tarhonyás hús, Csemege uborka
Magyaros rakott csirkemell, 

Fűszeres burgonya, Vegyes saláta

június 18. Daragaluskaleves
 Rántott csirkemell, 

Burgonyapüré, Cékla saláta
 Tejszínes húsos tortellini

június 19. Zöldséges lencseleves
Csirkepaprikás, Párolt rizs, 

Uborka saláta 
Brassói aprópecsenye,            Cékla 

saláta, gyümölcs

június 20.
Tárkonyos 

csirkeragúleves
Császármorzsa, Áfonyadzsem, 

gyümölcs
Baconos - erdei gombás tagliatelle, 

gyümölcs

június 23. Limonádé
Sertésborda parasztosan, 

Káposzta saláta

június 24. Zöldborsóleves
Tejszínes baconos csirkés penne, 

gyümölcs

június 25. Fokhagymakrémleves
Debreceni tokány, Párolt rizs, 

Csemege uborka

június 26. Trópusi gyümölcsleves
Vagdalt, Gyöngybabfőzelék, 
teljes kiőrl.kenyér, gyümölcs

június 27. Májgombócleves
Mákos guba, Vanília sodó 

(szünidei étkezés: gyümölcs)

június 30. Lebbencsleves
Fokhagymás csirkecomb, 

Törtburgonya,Csem.uborka             

Jó étvágyat kívánunk!

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!


