
ERDÉLYI  ÉTELEK HÓNAPJA

Dátum Leves A menü B menü

április 2. Zöldségleves Rakott brokkoli

április 3. Zellerleves Milánói makaróni

április 4. Lebbencsleves
Sertés pörkölt, tökfőzelék, 

telj.kenyér

április 5. Legényfogóleves Lekváros derelye, alma

április 8. Húsleves Vadas s. ragu, tészta köret
Petőfi marha apró, 

burg.lángos

április 9. Brokkolikrémleves
Rántott s.borda, rizi-bizi, 

káposzta saláta

Hétvezér tokány, tészta, 

káposzta saláta

április 10. Zöldséges reszelttészta leves
Paradicsomos húsgombóc,főtt 

burg.

Medvehagymás túróval töltött 

s.szelet, krokett

április 11. Almalé
Harcsapörkölt, bulgur, cékla 

saláta,gyümölcs

Füstölt sajtos parajos 

gnocchi,gyümölcs

április 12.
Erdélyi tárkonyos 

húsgombócleves
Diós metélt

Túró gombóc vaníliás 

tejföllel

április 15. Fokhagymakrémleves
Sült virsli,lencsefőzelék, 

telj.kenyér
Savanyú vetrece, puliszka

április 16. Zöldborsóleves
Csirkés carbonara, tészta 

köret
Narancslé, hamburger

április 17. Csontleves
Sertéspaprikás, párolt rizs, 

gyümölcs

Cigánypecsenye, 

petr.burg.fejes saláta

április 18. Karfiolleves Zöldséges vagdalt,burg.püré
Erdélyi rakott 

káposzta,telj.kenyér

április 19. Felesborsógulyás Nudli, lekvár,gyümölcs
Joghurtos medvehagymás 

pogácsa,gyümölcs

április 22. Karalábéleves
Szerb rizseshús, amerikai 

káp.saláta

Fokh.sertésmáj, fűszeres 

burg.amerikai káp.saláta

április 23. Daragaluskaleves
Főtt 

hús,gyümölcsmárt.pir.dara

Erdélyi sertés tokány, 

galuska,csem.uborka

április 24. Zöldségleves
Dinó szelet, 

gyöngybabfőzelék,telj.kenyér

Harcsapaprikás, kapros-túrós 

csusza

április 25. Paradicsomleves Hentes tokány, tarhonya
Miccs,grill zöldség,hasáb 

burg.

április 26. Erdélyi csorbaleves Túrós batyu,gyümölcs
Aranygaluska, vanília 

sodó,gyümölcs

március 29. Szárnyaskrémleves Bolognai spagetti Rántott sajt, rizs, tartár mártás

március 30. Tojásleves
S. kolbász, zöldbabfőzelék, 

telj.kenyér,gyümölcs

Töltött lucskos 

káposzta,telj.kenyér,müzli
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