
Dátum Leves A menü B menü

március 1. Fejtettbableves
Bolognai 

halragu,spagetti,gyümölcs
Pásztor tarhonya,házi 

káposzta saláta

március 2. Zellerleves
Tavaszi rizseshús, káposzta 

saláta
Stroganoff csirke csíkok, 

bulgur

március 3. Pulykaraguleves Mákos nudli Rizsfelfújt, gyümölcsöntet

március 6. Lebbencsleves
Sertés pörkölt, 

zöldbabfőzelék, telj.kenyér
Óvári s.szelet, burgonyapüré

március 7. Zöldségleves
Tejszínes,zöldséges csirkés 

penne,gyümölcs
Mexikói chilisbab, telj. 

Kenyér,gyümölcs

március 8. Gyümölcsleves Budapest ragu, párolt rizs Lecsós virsli,tarhonya

március 9. Májgaluskaleves
Főtt tojás, spenót, 

f.burgonya, telj. Kenyér
Kolozsvári rakott 

káposzta,telj.kenyér

március 10. Felesborsó gulyás
Kakaós piskóta, vanília 

sodó,gyümölcs
Pozsonyi kocka,gyümölcs

március 13. Húsleves
Póréhagymás mézes-

mustáros s. 
Főtt 

hús,gyümölcsmártás,pir.dara

március 14. Brokkolikrémleves Tarhonyás hús, cékla
Tötött cs.comb,kukoricás 

rizs,cékla

március 16. Zöldborsóleves
Sertés 

sült,burgonyafőzelék,telj.keny
Flekken szelet,sült zöldséges 

burgonya

március 17. Frankfurtileves
Darásmetélt, lekvár, 

gyümölcs
Húsos rakott 

farfale,gyümölcs

március 20. Tojásleves
Zöldborsós csirkemáj, p.rizs, 

csemege uborka
Bácskai rizseshús, cs.uborka

március 21. Csontleves
Paradicsomos húsgombóc 

árpagyönggyel,főtt 
Kapros tejszínes halfilé, 

burlgur

március 22. Fokhagymakrémleves
Dinó figurák, babfőzelék, 

telj.kenyér,gyümölcs
Vegyes pörkölt,galuska,alma 

paprika,gyümölcs

március 23. Karfiolleves
Csirkepörkölt, tészta 
köret,vegyes vágott

Fokh.sertésmáj, 
pet.burgonya,vegyes vágott

március 24. Sertés raguleves Káposztás tészta, gyümölcs
Szilvalekváros gombóc, 

gyümölcs

március 27. Daragaluskaleves
Sült virsli, zöldborsófőzelék, 

telj.kenyér,gyümölcs
Rántott csirkemell, zöldséges 

rizs,csemege uborka

március 28. Karalábéleves
Szezámos rántott hal,vajas 

kukoricsa,p.rizs
Bolognai spagetti

március 29. Almalé Vadas tokány, tészta köret
Fűszeres cs.mell,görög 
saláta,kapros öntet,pita

március 30. Paradicsomleves
Vagdalt, tökfőzelék, 

telj.kenyér
Brassói aprópecsenye,cékla

március 31. Lencsegulyás
Burgonyás tészta, vegyes 

vágott, gyümölcs
Gyümölcsrizs,eper öntettel
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